
 
 
  

 

 

 

 

Parlare di sessualità? 
 

 Per quanto nella società odierna si tenti di banalizzare la sessualità, 
è evidente che là si gioca qualcosa di cruciale: vi sono coinvolte grandi 
gioie e grandi sofferenze e il modo in cui noi viviamo affettività e 
sessualità segna profondamente il nostro percorso esistenziale. 
 Oggi una buona parte dei giovani si autoeduca su questi temi on 
line tramite la pornografia. Se questi sono gli occhi con cui si impara a 
guardare l’altro sesso, non stupiscono abusi e violenze. Nella scuola 
spesso si propongono contenuti che con la pretesa di essere neutri, in 
realtà veicolano ideologie che amputano e distorcono la nostra umanità. 
 Ospiteremo in parrocchia dal 14 al 17 febbraio un corso intensivo 
Teen STAR, che presenta questi temi con grande competenza e vuol 
preparare degli adulti responsabili ad educare con verità su questi temi 
delicati e vitali. Sono invitati genitori, insegnanti ed educatori che 
hanno a cuore i loro figli e i giovani per i quali hanno una responsabilità 
educativa. Gli interessati possono parlare con me o visitare il sito 
www.teenstar.it 

don Fabio 

Battesimo del Signore – 11 gennaio 2026 

 

Il Concilio Vaticano II attraverso i suoi Documenti – 7/1/2026 
 

Il Concilio Vaticano II ha riscoperto il volto di Dio come Padre che, 
in Cristo, ci chiama a essere suoi figli; ha guardato alla Chiesa alla 
luce del Cristo, luce delle genti, come mistero di comunione e 
sacramento di unità tra Dio e il suo popolo; ha avviato 
un’importante riforma liturgica mettendo al centro il mistero 
della salvezza e la partecipazione attiva e consapevole di tutto il 
Popolo di Dio. Al tempo stesso, ci ha aiutati ad aprirci al mondo e 
a cogliere i cambiamenti e le sfide dell’epoca moderna nel dialogo 
e nella corresponsabilità. 
 
 



Dal libro del profeta Isaia (Is 42,1-4.6-7) 
 

Così dice il Signore: 
«Ecco il mio servo che io sostengo, 
il mio eletto di cui mi compiaccio. 
Ho posto il mio spirito su di lui; 
egli porterà il diritto alle nazioni. 
Non griderà né alzerà il tono, 
non farà udire in piazza la sua voce, 
non spezzerà una canna incrinata, 
non spegnerà uno stoppino dalla fiamma smorta; 
proclamerà il diritto con verità. 
Non verrà meno e non si abbatterà, 
finché non avrà stabilito il diritto sulla terra, 
e le isole attendono il suo insegnamento. 
Io, il Signore, ti ho chiamato per la giustizia 
e ti ho preso per mano; 
ti ho formato e ti ho stabilito  
come alleanza del popolo 
e luce delle nazioni, 
perché tu apra gli occhi ai ciechi 
e faccia uscire dal carcere i prigionieri, 
dalla reclusione coloro che abitano nelle tenebre». 
 
Salmo responsoriale (Sal 28) 
 

R: Il Signore benedirà il suo popolo con la pace. 
 

Date al Signore, figli di Dio, 
date al Signore gloria e potenza. 
Date al Signore la gloria del suo nome, 
prostratevi al Signore nel suo atrio santo. 
 

La voce del Signore è sopra le acque, 
il Signore sulle grandi acque. 
La voce del Signore è forza, 
la voce del Signore è potenza. 
 



Tuona il Dio della gloria, 
nel suo tempio tutti dicono: «Gloria!». 
Il Signore è seduto sull’oceano del cielo,  
il Signore siede re per sempre. 
 
Dagli Atti degli Apostoli (At 10,34-38) 
 

In quei giorni, Pietro prese la parola e disse: «In verità sto rendendomi 
conto che Dio non fa preferenze di persone, ma accoglie chi lo teme 
e pratica la giustizia, a qualunque nazione appartenga. 
Questa è la Parola che egli ha inviato ai figli d’Israele, annunciando 
la pace per mezzo di Gesù Cristo: questi è il Signore di tutti.  
Voi sapete ciò che è accaduto in tutta la Giudea, cominciando dalla 
Galilea, dopo il battesimo predicato da Giovanni; cioè come Dio 
consacrò in Spirito Santo e potenza Gesù di Nàzaret, il quale passò 
beneficando e risanando tutti coloro che stavano sotto il potere del 
diavolo, perché Dio era con lui». 
 
Acclamazione al Vangelo (Cfr. Mc 9,9) 
 

Alleluia, alleluia.  
Si aprirono i cieli e la voce del Padre disse: 
«Questi è il mio Figlio diletto: ascoltatelo». 
Alleluia. 
 
Dal Vangelo secondo Matteo (Mt 3,13-17) 
 

In quel tempo, Gesù dalla Galilea venne al Giordano da Giovanni, per 
farsi battezzare da lui. 
Giovanni però voleva impedirglielo, dicendo: «Sono io che ho 
bisogno di essere battezzato da te, e tu vieni da me?». Ma Gesù gli 
rispose: «Lascia fare per ora, perché conviene che adempiamo ogni 
giustizia». Allora egli lo lasciò fare.  
Appena battezzato, Gesù uscì dall’acqua: ed ecco, si aprirono per lui 
i cieli ed egli vide lo Spirito di Dio discendere come una colomba e 
venire sopra di lui. Ed ecco una voce dal cielo che diceva: «Questi è 
il Figlio mio, l’amato: in lui ho posto il mio compiacimento».



 

 
 
 

 

lunedì 12 1Sam 1,1-8; Sal 115; Mc 1,14-20 
martedì 13 1Sam 1,9-20; Cant. 1Sam 2,1.4-8; Mc 1,21b-28 

mercoledì 14 1Sam 3,1-10.19-20; Sal 39; Mc 1,29-39 
giovedì 15 1Sam 4,1b-11; Sal 43; Mc 1,40-45 
venerdì 16 1Sam 8,4-7.10-22a; Sal 88; Mc 2,1-12 
sabato 17 1Sam 9,1-4.17-19.26a; 10,1a; Sal 20; Mc 2,13-17 

Domenica 18 Is 49,3.5-6; Sal 39; 1Cor 1,1-3; Gv 1,29-34 II Dom. Tempo Ord. 
 

 
 
 

Oggi, Battesimo del Signore, si conclude il Tempo di Natale: 
. caffè sottochiesa dopo la Messa delle 10.30; 
. Vesperi con Adorazione Eucaristica alle 17.30. 
 

- Alcuni fratelli della V Comunità Neocatecumenale stanno visitando 
le famiglie portando un annuncio di pace. 
 

- Incontro con la Parola del mercoledì: 19.00, Ufficio Parrocchiale. 
 

- Adorazione silenziosa: venerdì, 14.00-18.00, cripta, con possibilità di 
confessarsi all’inizio o 16.00-17.40. 
 

- Giornata per l’approfondimento e il dialogo cattolici-ebrei: In te si 
diranno benedette tutte le famiglie della terra, con Rabbino capo e 
Vescovo, giovedì, 15/1, 18.00, Seminario di v. Besenghi 16. 
 

- Settimana di Preghiera per l’Unità dei Cristiani: Uno solo è il corpo, 
uno solo è lo Spirito, come una sola è la speranza alla quale Dio vi ha 
chiamati, 18-25/1; Culto ecumenico cittadino: martedì 20/1, 18.00, 
Beata Vergine del Soccorso; altri appuntamenti sulla locandina. 
 

- Domenica prossima, un battesimo alle 12.00. 
 

- Corso fidanzati: da lunedì 19/1, 20.30, Oratorio, iscrizioni da don Fabio. 
 

- Corso Teen STAR per genitori ed educatori su affettività e sessualità, 
14-17/2, Oratorio Beata Vergine delle Grazie, v. Chiadino 2. 
 

- Per i lavori da fare: busta ad un prete o nell’elemosina, bonifico. 
 

Altri Orari e Calendario degli appuntamenti sul sito della Parrocchia 

 

Una Parola per ogni giorno 


